Examens 21 juni 2009!
Algemeen

De examens van de SKMO leraaropleidingen vinden plaats op 21 juni 2009 bij Team Schreiber in Wormer. De volgende zaken zijn van belang voor het examen:

· Aanvangstijd examens is 10.00…deelnemers om 9.30 aanwezig

· Ter plaatse wordt volgorde van examenkandidaten bekend gemaakt

· Iedereen wordt de gehele dag verwacht: dus zowel bij je eigen les als die van je collega’s

· Zorg voor gepaste kleding en presenteer jezelf professioneel aan de examinatoren
· Aan elke examenles dienen minimaal 6 deelnemers mee te doen. Cursisten zorgen zelf onderling dat dit gerealiseerd wordt.

· Na afloop van de les is er een reflectie gesprek met de examinatoren in aanwezigheid van de stagebegeleiders

· Uitslag van examens wordt aan eind van de dag bekend gemaakt!

Portfolio !!! 
· Je portfoliomap met daarin ALLE uitgewerkte opdrachten zijn minimaal een maand van te voren gecheckt door de een van de leercoaches-praktijkbegeleiders (Ed, Melvin en Rafles)

· 10 minuten voor aanvang van examen heb je een kort gesprek met de examinatoren in aanwezigheid van de stagebegeleider. In dit gesprek:

· Laat je je volledige en afgetekende portfolio map zien

· Laat je lesvoorbereidingsformulier zien en licht je deze toe

· Geef je kort aan waar je leerpunten m.b.t. lesgeven liggen

De examenles

· Je bereidt een les voor van 20 minuten met daarin een korte warming up, een kern en een afsluitende cooling down oefening

· De doelgroep van de les zijn je mede examenkandidaten (kickboksen en MMA) en de mensen die zij meenemen (onbekend qua niveau dus)

· Kickboksles: 
· doelstelling is aanleren/verbeteren of uitbouwen van meerdere overname´s/counters op een enkelvoudige of meervoudige aanval
· differentieer in je les als dat mogelijk is

· MMA en Grappling les: 

· doelstelling is aanleren/verbeteren of uitbouwen van een takedown gevolgd door een dominante positie en eventueel een submission

· een andere doelstelling mag zijn het behouden van top-posities na een takedown of het ontsnappen aan een toppositie van de tegenstander na een takedown

