
Wie er zelf (nog) nooit mee in aanraking is gekomen, kent wel 

iemand anders die slachtoffer werd van geweld. Want agressie 

en geweld zijn aan de orde van de dag. Tegen ambulanceperso-

neel, in de gezondheidszorg en in het verkeer tot aan ´zinloos´ 

geweld en berovingen!

Buitenlandse deskundigen’
‘En dan hebben we het nog niet eens over po-
tentieel terroristische conflicten in Nederland en 
agressie en geweld tegen professionals als de 
politie, maar ook beveiligers en zelfs winkelper-
soneel,’ oordeelt drs. Erik Hein. Hij houdt zich, als 
docent gevaarsbeheersing op het ROC, al jaren 
bezig met conflict- en geweldbeheersing en aan-
verwante zaken. 
Erik Hein constateerde in de praktijk, dat er over 
het algemeen onevenredig veel aandacht – en 
waardering – uit ging naar buitenlandse ‘deskun-
digen’ op zijn vakgebied. Amerikanen, Israëliërs, 
tal van goeroe’s uit exotische landen - met veelal 
onwaarschijnlijke graden en navenante ervaring 
– overspoelen de markt van geweldbeheersing... 
Want een ware industrie is het wel geworden; 
geweld in tal van vormen en nuances is diep in 
onze samenleving geworteld en de behoefte aan 
kennis – en dus weerbaarheid – is groot.  

Meer know how!
‘Tal van mensen, zowel professionals als ‘ge-
wone’ mensen hebben er graag tijd en moeite 
voor over om zich op een verantwoorde manier 
weerbaarder te kunnen opstellen, constateert 
Erik Hein. ‘Maar conflict- c.q. geweldbeheersing 
is een vak apart. Om verantwoord en effectief te 
kunnen instrueren moet een docent voldoende 
bagage hebben. En laat nou in Nederland een 
grote groep mensen rond lopen die net zoveel en 
eigenlijk veel meer know how hebben dan al die 
buitenlandse deskundigen.’ 
Hein bedacht een uniek initiatief: hij bracht een 
aantal van deze Nederlandse topexperts samen 
en besloot een uniek symposium te organiseren 
op het terrein van realistische en effectieve con-
flict- en geweldbeheersing.

Bijzonder groepje deskundigen... 
Datum: 25 maart 2007
Locatie: Amsterdam

En een wel heel bijzonder groepje deskundigen 
zal acte de presence geven: 
Branimir Tudjan 
(krav maga-pionier en founder van MOSS) 
Erwin van Beek 
(Politie Academie, S.P.E.A.R. system) 
John Kenbeek 
(o.a. voormalig hoofd sectie fysieke vorming 
korps mariniers) 
Leo Verhoeven 
(pionier gevaarsbeheersing politie en burgers) 
Bob Schreiber 
(wie kent deze ringsportlegende niet?)
Danny de Vries 
(ringsport leraar, docent politie) 
Richard van Asdonck 
(IBT DJI en Krav Maga) 
Gerard Willemsen 
(krav maga & IBT Politie). 

De deelnemers...
‘Zoveel kennis en ervaring bij elkaar is op zich 
uniek,’ meent Hein. ‘En bovendien maakt alle 

expertise het mogelijk, zeer breed te instrueren. 
Deelnemers aan het symposium kunnen dan ook 
alles te weten komen over efficiënte, effectieve 
en verantwoorde zelfverdediging.’
 
Het aanbod
	 - 	 In minimale tijd en met beperkte mogelijk	
		  heden weerbaarder worden 
	 - 	 In minimale tijd en met beperkte mo-
		  gelijkheden leren om te gaan met 
		  conflict-en geweldsituaties
	 - 	 Effectief omgaan met conflicten en 
		  geweld binnen de context van de 
		  Nederlandse wetgeving
	 - 	 Trainingsmethoden voor het leren 
		  functioneren tijdens situaties met 
		  angst en stress
	 - 	 A-Z training: het hele spectrum van 
		  conflict tot waar werkelijk fysiek geweld 	
		  aan de orde komt, met aandacht voor 
		  preventie, de-escalatie, tactische,
		  technische en fysieke vaardigheden en 	
		  emotionele en juridische nazorg
	 - 	 Theorie en praktijk: de gepresenteerde 	
		  theorie wordt gelijk in praktijksessies 
		  (drills en scenario’s) beoefend!

Een unieke mogelijkheid dus, voor iedereen, ook 
bedrijven, die - ook al is het maar zijdelings - met 
geweld worden geconfronteerd, of daar op enig 
moment kans op maken. 

En verder...
De kosten van het eendaagse symposium bedra-
gen slechts 55,00 euro: inclusief reader, handouts 
en DVD. MixFight zal dit symposium actief onder-
steunen en uiteraard in de komende uitgaven nog 
op dit interessante onderwerp terug komen. 

Voor meer informatie
Drs E. Hein 06-15428549 of 
www.martalartsseminars.eu of e.hein@rocva.nl

Agressie treft 
helft winkelpersoneel
DEN HAAG - Circa de helft van het winkel-
personeel in steden heeft te maken met 
agressieve klanten en wordt uitgescholden. 
Een op de tien medewerkers wordt gecon-
fronteerd met bedreigingen en 7 procent 
met lichamelijk geweld. Een op de tien win-
kelbedienden wordt beschadigd door de 
agressie en houdt blauwe plekken, littekens 
en slaapproblemen! 

Ambulancepersoneel bedreigd 
en mishandeld
DOETINCHEM - Ambulancepersoneel dat 
in de nacht van zaterdag op zondag in Doe-
tinchem op weg was naar een gewonde is 
door vijf mannen bedreigd en mishandeld. 
De auto werd tot stilstand gedwongen 
waarna de mannen op de ambulance be-
gonnen te beuken...

Vooral verpleegkundigen
slachtoffer agressie
DEN HAAG - Vooral verpleegkundigen krij-
gen te maken met agressie in ziekenhuizen. 
Van alle geweldsincidenten is bijna twee 
derde tegen die groep gericht. Ruim de helft 
van de daders (54 procent) zijn patiënten. 
Dat blijkt uit cijfers die het project Veilige-
zorg vrijdag naar buiten bracht.

Gewonden bij steekpartij
uitzendbureau Zwolle 

ZWOLLE - Een 18-jarige man uit Den Haag 
heeft maandag aan het eind van de ochtend 
drie medewerkers van een uitzendbureau 
van Tempo-Team aan de Sassenstraat in 
Zwolle neergestoken.

Autobranche dupe agressie klant	

Een boze klant heeft gisteren (27 oktober 
2006) een verkoper en een monteur van een 
autobedrijf in Zwijndrecht neergestoken. De 
dader sloeg na de meervoudige steekpartij 
op de vlucht, maar meldde zich enkele uren 
later op het politiebureau.

Man vermoord bij overval op café 

LEEUWARDEN - Gemaskerde personen 
hebben bij een gewelddadige overval op 
café Nijlân in Leeuwarden in de nacht van 
maandag op dinsdag een man vermoord en 
een andere man verwond. De politie heeft 
nog geen verdachten opgepakt. Dat heeft 
de politie dinsdag bekendgemaakt.

Agressie in winkels neemt toe	

De detailhandel wordt steeds vaker de dupe 
van (verbale) agressie en geweld, blijkt uit 
onderzoek van de Arbeidsinspectie onder 
450 winkels in grote en middelgrote steden.

Effectief omgaan 
met Geweld!

Uniek initiatief...
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